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➢ Sídlo: Heľpa, Krížna 812/2

➢ Obce: 

Braväcovo            Beňuš                Bacúch          Polomka      Závadka nad Hronom

Heľpa             Pohorelá           Vaľkovňa            Šumiac               Telgárt
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Náš tím:

➢ Koordinátorka centra Mgr. Ivana Jankurová,  tel. 0911 459 654

ivana.jankurova@helpa.sk

➢ Sociálna pracovníčka Mgr. Jaroslava Niklová, tel. 0902 194 589

jaroslava.niklova@benus.sk

➢ Koordinátorka podpory zdravia
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Cieľové skupiny 

➢ seniori so zdravotným postihnutím alebo zhoršeným zdravotným stavom

➢ ľudia v produktívnom veku so zdravotným postihnutím alebo zhoršeným zdravotným stavom

➢ ľudia, ktorí sa ocitli v krízovej situácii

➢ poradenské a prevenčné aktivity pre všetkých obyvateľov mikroregiónu
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Poskytované služby

➢ spolupracuje s obcami pri vyhľadávaní občanov, ktorý potrebujú pomoc v sociálnej alebo zdravotnej oblasti

➢ poskytuje klientom základné informácie, poradenstvo a pomoc v krízových situáciách

➢ zabezpečuje pomoc pri vybavovaní kompenzačných príspevkov z UPSVaR

➢ zabezpečuje sprostredkovanie sociálnych služieb – opatrovateľskú službu, denný stacionár, umiestnenie v zariadení

➢ spolupracuje s organizáciami pôsobiacimi v sociálnej oblasti

➢ pomoc občanom so zabezpečením ambulantnej zdravotnej starostlivosti – sprievod k lekárovi, objednávanie na 
vyšetrenia

➢ pomoc občanom pri návrate z hospitalizácie

➢ zabezpečuje služby ADOS, zapožičanie zdravotných pomôcok

➢ predpis liekov

➢ poradenstvo – besedy, diskusie a pod. v sociálnej a zdravotnej oblasti
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Sociálne služby

➢ vyhotovenie posudkov o odkázanosti na sociálnu službu

➢ vypracovanie rozhodnutia o odkázanosti na sociálnu službu pre obce

➢ zabezpečuje vypracovanie zdravotných posudkov u posudkového lekára

➢ vykonáva sociálnu posudkovú činnosť pri požiadaní o posúdenie odkázanosti

➢ v spolupráci s obcami koordinuje poskytovanie opatrovateľskej služby – zástupy, uvedenie opatrovateľky 

pri začatí poskytovania OSL, sociálne šetrenia
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Význam dlhodobej starostlivosti v CISZS

➢ informácie na jednom mieste - komplexnosť a zefektívnenie sociálnych služieb

➢ sprevádzanie občana počas celého procesu riešenia sociálnej situácie

➢ sociálne služby sú dostupné aj pre obyvateľov odľahlejšieho regiónu

➢ podpora obyvateľov v zotrvaní v ich prirodzenom prostredí čo najdlhšie

➢ sieťovanie organizácií
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Ako sa s nami spojiť

➢ 976 68 Heľpa, Krížna 812/2

(budova zdravotného strediska)

➢ +421 911 459 654  koordinátorka centra

+421 902 194 589  sociálna pracovníčka

➢ https://ciszs-horehron.sk/

➢ CISZS Horehron

➢ info@ciszs-horehron.sk

Centrum integrovanej sociálno-zdravotnej starostlivosti

https://ciszs-horehron.sk/
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Ďakujeme za pozornosť


